
นิยามผู้สงสัยติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค (Patient Under Investigation : PUI)  29 มกราคม 2564  

อาการและอาการแสดง ปจัจยัเสีย่ง มาตรการการกกักนักรณตีรวจไมพ่บเชือ้ 

กรณีที่ 1 การเฝ้าระวังที่ด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ  
อุณหภูมริ่างกายตั้งแต่ 37.3 องศาเซลเซียสขึ้นไป หรือ มีอาการอย่าง
น้อยหนึ่งอาการดังต่อไปนี้ ไอ มีนำ้มูก เจ็บคอ จมูกไมไ่ด้กลิ่น ลิ้นไมร่ับ
รส หายใจเร็ว หายใจเหนื่อย หรือหายใจลำบาก 

มีประวัติเดินทางไปยัง หรือ มาจากต่างประเทศ ทุกเที่ยวบิน/ทุกช่องทางระหว่างประเทศ 

 

กักกันตามมาตรการ 

กรณีที่ 2 การเฝ้าระวังในผู้สงสัยติดเช้ือ/ผู้ป่วย 

กรณีที ่2.1 ผู้สงสยัติดเช้ือท่ีมีอาการ ได้แก่ อาการอย่างน้อยหนึ่ง
อาการดังต่อไปนี้ ใหป้ระวัติว่ามีไข/้วัดอุณหภูมิกายไดต้ั้งแต ่37.5 
องศาเซลเซียสขึ้นไป ไอ มีน้ำมูก เจ็บคอ จมูกไมไ่ด้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส 
หายใจเร็ว หายใจเหนื่อย หรือหายใจลำบาก 

1) 14 วันก่อนวันเริ่มป่วย มีประวัติอย่างน้อยหนึ่งอย่าง ดังต่อไปนี้ 
  1.1) เดินทางไปยัง/มาจาก/หรืออยู่อาศัย ในประเทศท่ีมีการรายงานโรคในช่วง 1 เดือนที่ผ่านมา 
   1.2) สัมผสักับผู้ป่วยยนืยันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
  1.3) ไปในสถานท่ีชุมนุมชน หรือสถานท่ีที่มีการรวมตัวของกลุ่มคน เช่น ตลาดนัด ห้างสรรพสินค้า 
สถานพยาบาล หรือ ขนส่งสาธารณะ ท่ีพบผู้ป่วยยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในช่วง 1 เดือนที่
ผ่านมา 
  1.4) ปฏิบัติงานในสถานกักกันโรค 
2) แพทย์ผู้ตรวจรักษาสงสัยว่าเปน็โรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

- กักกันตามมาตรการ 
ในกรณี 1.1) ทุกกรณี  
1.2) และ 1.3) กรณีที่เป็นผูส้ัมผสัเสี่ยง
สูงของผู้ป่วยยืนยัน 
- กรณีอื่นๆ ดูแลรักษาตามแนวทางเวช
ปฏิบัติของโรคที่เป็น  

กรณีที ่2.2  ผู้ป่วยโรคปอดอักเสบ มีลักษณะอย่างน้อยหนึ่งอย่าง ดังต่อไปนี ้                                                                         
1) อาการรุนแรง ใส่ท่อช่วยหายใจ หรือเสียชีวิต                                                           
2) ไม่ทราบสาเหตุ หรือ หาสาเหตไุม่ได้ภายใน 48 ช่ัวโมง  
3) แพทย์ผู้ตรวจรักษาสงสัยว่าเปน็โรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

ดูแลรักษาตามแนวทางเวชปฏิบัตขิอง
โรคที่เป็น 

กรณีที่ 3 การเฝ้าระวังในบุคลากรด้านการแพทย์และสาธารณสุข  
อาการอย่างน้อยหนึ่งอย่างดังต่อไปนี้ ให้ประวัติว่ามีไข้/วัดอุณหภูมิ
กายได้ตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้นไป ไอ มีน้ำมูก เจ็บคอ จมูกไม่ได้
กลิ่น ลิ้นไม่รับรส หายใจเร็ว หายใจเหนื่อย หรือหายใจลำบาก 

ปฏิบัติหน้าท่ีในสถานบริการสาธารณสุข เช่น โรงพยาบาล คลินิก โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบล 
(รพ.สต.) สถานท่ีตรวจทางห้องปฏิบัติการ ร้านขายยา หรือเป็นสมาชิกทีมสอบสวนโรค หรือ
ปฏิบัติงานในสถานท่ีกักกันโรค โดยพิจารณาตามความเหมาะสม 
 

ดูแลรักษาตามแนวทางเวชปฏิบัตขิอง
โรคที่เป็น 

กรณทีี ่4 การเฝ้าระวังผู้มีอาการตดิเช้ือระบบทางเดินหายใจเป็นกลุม่
ก้อน  
ผู้มีอาการติดเช้ือระบบทางเดินหายใจเป็นกลุ่มก้อน (cluster) ตั้งแต่ 5 
รายขึ้นไป ในสถานท่ีเดียวกัน 

เป็นกลุ่มก้อนในสถานท่ี และ ช่วงสัปดาหเ์ดียวกัน โดยมีความเช่ือมโยงทางระบาดวิทยา ดูแลรักษาตามแนวทาง 
เวชปฏิบัติของโรคที่เป็น 

 


